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我们已经把「成圣」的秘诀讲完了，

个是死 与主同死 个是活 与主同活一个是死、与主同死，一个是活、与主同活，

死跟活，都有客观、主观两面，

 客观的都是在过去历史上 神在基督里所完成的 客观的都是在过去历史上、神在基督里所完成的

 主观的都是神在历史中、在圣灵里正在完成的

都是神做的都是神做的。

神在客观上，

在基督里 在历史上 主耶稣被钉十架时在基督里、在历史上、主耶稣被钉十架时，

把我们旧人和他同钉了十字架、已经死了，
 然后我们知道这件事、 然后我们知道这件事、

信靠主耶稣、受洗、归入这个死
 然后认定这个死，看自己是死的， 自 死
 接下来仰望主的大能，

让圣灵天天治死身体的恶行、肉体的权势，

你就能够超越、不被罪辖制了！

另外一面，耶稣死里复活，

神在客观上也让我们已经与基督 同复活神在客观上也让我们已经与基督一同复活、

一同坐在天上、享受复活大能的生命

主观方面 神今天借着圣灵带给我们赐生命圣灵的律主观方面，神今天借着圣灵带给我们赐生命圣灵的律，

这个律释放我们脱离罪和死的律，

天天要体贴圣灵、顺从圣灵天天要体贴圣灵、顺从圣灵，

体贴圣灵就是生命平安、体贴肉体就是死

罗六 保罗用了另外一个词句「献给神」罗六 保罗用了另外 个词句「献给神」，

 把我们的肢体献给神作义的器具
 不要把我们的肢体献给不洁、不法， 不要把我们的肢体献给不洁、不法，

以至于活出不洁、不法

献给神 就是完全交给他管理献给神，就是完全交给他管理，

让主耶稣基督在我们生命中作王、作主、掌权、管理，

一定会经验到耶稣大能的改变，定会经验到耶稣大能的改变，

因为主人会改变他所拥有的东西的用途。

什么样的主人、会改变他所拥有东西的用途，

如果房子的主人是牧师 把房子拿来聚会 作教会用如果房子的主人是牧师，把房子拿来聚会、作教会用，

这个房子就变成敬拜神的地方

如果房子卖给音乐家 他就把它改成音乐厅如果房子卖给音乐家，他就把它改成音乐厅

如果房子卖给画家，他就改装成画廊了

我们人的身体我们人的身体，

如果献给不洁不法、献给罪作奴仆，

罪一定让你去犯罪 肢体就作了罪的器具罪 定让你去犯罪，肢体就作了罪的器具
当我们献给神，

主借着圣灵大能、把我们的肢体作义的器具，主借着圣灵大能、把我们的肢体作义的器具，

圣灵的果子就能从我们生命中活出来，

没有律法禁止，是圣灵大能生命的运行， 命

这个基督徒就愈来愈被改变，

只要不要让圣灵担忧，继续不断活在圣灵生命的律，只要不要 圣灵担忧， 续不断活在圣灵生命的律，

一定让你脱离罪的律！



我常有机会坐飞机来来去去，

地心引力 东西都要掉下来的 那飞机为什么不掉？地心引力、东西都要掉下来的，那飞机为什么不掉？

飞机的翅膀一定有浮力，只要发动机在运作，

飞机的浮力一定超越地心引力飞机的浮力一定超越地心引力，

就能够安全的飞行。

基督徒过成圣的生活 只要把自己献在神手中基督徒过成圣的生活，只要把自己献在神手中，

 只要不断顺从、体贴、圣灵的引领，

一定会过成圣的人生定会过成圣的人生

基督徒真的会经验改变，

 经验越来越能不被世界上罪恶的影响 经验越来越能不被世界上罪恶的影响

 越来越能把上帝的荣美、把圣灵的果子、

把主耶稣基督的模样，能够活出来，

再一次盼望众圣徒、众基督徒，

能越来越分别为圣的人生、分别为圣的生活，能越来越分别为圣的 生、分别为圣的生活，

荣神益人！

罗七 基督徒追求成圣的人生，

有时候会想办法靠自己的力量有时候会想办法靠自己的力量，

好像保罗提的：很多人靠自己立志为善，

结果行出来由不得我们结果行出来由不得我们。

我们常常以为刚开始因信称义，

是完全因信心 靠耶稣恩典是完全因信心、靠耶稣恩典，

但要成圣，就是靠我的本事、靠我的努力，

 当然不是说基督徒不需要用心当然不是说基督徒不需要用

但真正成圣的动力，

是圣灵的大能、是主耶稣复活生命的律，

当神的生命运行在里面，才有可能

基督徒容易走偏，有时我们自己努力、自己用心，

会走上教会历史上的苦修主义，

 修道主义、苦修主义，有它的价值

 靠自己苦修、苦待己身，没有什么用处的

有关成圣的道理，在基督教中间主要有两种不同的看法…

的律 直在基督徒的生命中刚刚讲的是一种：罪的律一直在基督徒的生命中，

我们是靠圣灵的大能、靠圣灵的律，超越过
罪和死的律 能够活出神美善的美德罪和死的律，能够活出神美善的美德。

另外一种看法：

基督徒如果好好追求 切切祷告 禁食基督徒如果好好追求、切切祷告、禁食，

用各种追求的途径，读经、默想等等，

到某 个程度 圣灵会有第二次的恩典到某一个程度，圣灵会有第二次的恩典，

把内心犯罪的律拿掉、让我们没有罪性的存在了。

也许我们问 没有罪性会不会犯罪呢？也许我们问，没有罪性会不会犯罪呢？

答案是会犯罪，就像亚当、夏娃，

被造的时候本来没有罪性被造的时候本来没有罪性，

因为神给了自由意志、他会犯罪

 罪性被除尽的人也有自由意志 罪性被除尽的人也有自由意志，

仍有犯罪的可能

有这种不同的说法，特别需要解释一下…

六6因为知道我们的旧人和他同钉十字架，
使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆。

一种说法，罪身就等于罪性、罪律，

等于堕落的人、让我们常常犯罪的罪的总和，等于堕落的 、 我们常常犯罪的罪的总和，

所以把罪性都灭绝、消除了，

就不再作罪的奴仆了。

这种解释法，接下来就是自由意志的运用，

如果没有罪性、回到像亚当、夏娃那样，

但是不小心还是会犯罪、还是会违背神，
 所以要常常继续寻求神、

继续让神的爱充满

 当神的爱充满，

靠神就活出越来越美善的人生



六6因为知道我们的旧人和他同钉十字架，
使罪身灭绝 叫我们不再作罪的奴仆

第二种说法，

使罪身灭绝，叫我们不再作罪的奴仆。

 罪身不等于罪性、罪的总和的抽象用法

罪身就叫作「犯罪的身体」，

手会做不该做的事、口说了不该说的话，

整个身体作了罪的奴仆，肢体会去犯罪

肢体怎么「灭绝」呢？

新约「灭绝」这个希腊字 katargeo
一共出现 27 次，

 灭绝是一种意思、

消除是一种意思

 使它失效、无用、没有能力

 就闲置、无用了

所以「灭绝」这个字可以有很多不同的翻译，

和合本 使罪身灭绝和合本：使罪身灭绝
新译本：使罪身丧失机能
吕振中译本：使罪的身体无能为力吕振中译本：使罪的身体无能为力，

意思就是过去我们身体，手、脚、口…

是献给罪作了罪的奴仆是献给罪作了罪的奴仆，

现在罪无能为力管我们这个身体了，

使犯罪的身体不再去犯罪、无能为力去犯罪，使犯罪的身体不再去犯罪、无能为力去犯罪，

就不再作罪的奴仆

我们的肢体做什么用呢？我们的肢体做什么用呢？

因为我们献给神、

交在神的手中、主的手中，，

主就把我们拿来作义的器具、

作良善的器具、作圣洁的器具，

我们就能成圣了！

这两种的讲法，

我个人是接受罪性还在我们里面我个人是接受罪性还在我们里面，

不是把罪的律从我们生命中完全拿去。

「圣灵治死身体的恶行」是现在时态动词「圣灵治死身体的恶行」是现在时态动词，

包括了现在进行、持续不断的意思

 加五17圣灵和肉体 肉体的情欲相争， 加五17圣灵和肉体、肉体的情欲相争，
相争，也是现在时态动词，

肉体权势、肉体情欲、肉体与圣灵相敌，肉体权势、肉体情欲、肉体与圣灵相 ，

都是现在时态形式、都是持续不断

从基督徒的经验，虽然切慕追求圣洁，

然而罪的权势还常常要来陷害我们，

魔鬼像吼叫的狮子遍地游行、想要害我们

所以在这一点上，

我个人是接受罪的律还在，

而圣灵生命的律能够让我们超越、能够得胜！

罗马书六到八章 之间

讲到「死」这个字有五种的用途讲到「死」这个字有五种的用途：

1. 耶稣死的时候、我们旧人已经死
我们信耶稣的时候2. 我们信耶稣的时候，

就归入了基督的死
3 天天靠着圣灵3. 天天靠着圣灵，

来治死我们身体的恶行

4 如果体贴肉体4. 如果体贴肉体、

会与神灵性不通，那是灵性状态

5 任何人身体将来会死5. 任何人身体将来会死

最重要的，

是真正体贴圣灵、依靠圣灵，

与主同死、与主同活，
过成圣的人生！过成圣的人生！


