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约伯记三十三章 1 - 7

1 约伯啊，请听我的话，留心听我一切的言语。1 约伯啊，请听我的话，留心听我 切的言语。

2 我现在开口，用舌发言。

3 我的言语要发明心中所存的正直；3 我的言语要发明心中所存的正直；

我所知道的，我嘴唇要诚实地说出。

4 神的灵造我 全能者的气使我得生4 神的灵造我；全能者的气使我得生。

5 你若回答我，就站起来，在我面前陈明。

6 我在神面前与你一样，也是用土造成。

7 我不用威严惊吓你，也不用势力重压你。

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

留心不要中了撒但的计
小心不要错怪了上帝
虚心不要在伤口撒盐
当心自己是否回到原点当心自己是否回到原点
留心属灵视野的提升

第一、二章 序
第三章 哀歌

四到二七章 三个朋友的车轮战
核心二八章 智慧赞美诗

二九到四一章 约伯、以利户、上帝的对话
四十、四二章 忏悔

四二章 跋

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

个 友的车轮战三个朋友的车轮战有值得检讨的地方…
用自己的神学框框要控制约伯 ─

你一定有什么原因才会有这些罚，因果、罪与罚、罪与罚

类似这个方式来掌控上帝 ─认为上帝只有公义

要辅导像受苦的约伯的时候，留心六个「不」─
约伯的苦境不能用因果、逻辑，来解释、来解决

不要说教、不要责备、不要定罪、不要警告、
不要批评讽刺、不要宣告上帝能医治。

五个「要」─要有实际的行动，扶着他、同乐、同哀；
要说适合的安慰的话；要有同理心；要诚恳跟有爱；要说适合的安慰的话；要有同理心；要诚恳跟有爱；

要成为苦水杯让他可以吐出来
三个朋友是要把他塞下去三个朋友是要把他塞下去
以利户让他讲出来的方式来辅导约伯



‧辅导的原则‧搁浅者的特征 ‧云上的太阳‧回答约伯的问题

他不肯从过去中走出来 被过去绑住 二九章 ─ 他不肯从过去中走出来、被过去绑住
我过去如何蒙上帝的恩惠，所有人都称赞我；

现在如何痛苦 对比 愈怀念过去现在如何痛苦，一对比、愈怀念过去
 三十章 ─ 让自己沉溺于自艾自叹

回想过去我没有错 个 我戴 三一章 ─ 回想过去我没有错，三个朋友给我戴帽子，

上帝不公平，他就数算自己忠心的无辜…

他不好色 1-4、他不虚谎 5-8、
他不淫乱 9-12、他不欺压 13-15、
他不亏欠人 16-23、他不贪利 24-25、
他不迷信 26-28、他不怀恨 29-30、

他不吝啬 31-32、他不假冒为善 33-34、

他不剥削 38-40。

这些自白正好答辩 一1 他敬畏耶和华、远离恶事。

‧辅导的原则‧搁浅者的特征 ‧云上的太阳‧回答约伯的问题

章 他等于向上帝单挑三一章 他等于向上帝单挑 ─
我这样无辜的人，你为什么要审判我、处罚我？

会把上帝陷为不义 把上帝放在审判台会把上帝陷为不义，把上帝放在审判台
他会抱怨说 ─ 我不要事奉了，事奉没有什么好处。

会走上功利主义 成功神学会走上功利主义、成功神学
正好中了撒但 第一、二章 的陷阱 ─

「上帝啊 你就是给他好处「上帝啊，你就是给他好处，

约伯才会敬畏你。」

约伯过分夸自己的好，

人的义不能成就神的义，跑出自以为义的尾巴。

三二1-2 于是这三个人，因约伯自以为义就不再回答他。
那时有布西人兰族巴拉迦的儿子以利户向约伯发怒；那时有布西人兰族巴拉迦的儿子以利户向约伯发怒；

因约伯自以为义，不以神为义。

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳 ‧回答约伯的问题

以利户说话很像帮上帝铺路…

现在有云遮蔽三七21 现在有云遮蔽，
人不得见穹苍的光亮；

但风吹过 天又发晴但风吹过，天又发晴。

以利户 三三章 一 说话的时候，
让约伯有归属感、有安全感…

三三6 我在神面前与你一样，
也是用土造成。

我没有好你到哪里去…
让约伯知道 ─这个人了解我的苦楚让约伯知道 这个人了解我的苦楚，

卸妆之后，才进入辅导、进入教导、进入神学。

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

以利户是最后出现的，他凝聚了约伯几个重要的问题...
约伯第一个问题 ─ 我很无辜，上帝找我碴！

三三12-18 你这话无理，因神比世人更大。
你为何与他争论呢？因他的事都不对人解说你为何与他争论呢？因他的事都不对人解说。

你以为他是人哪？他是高高在上的神！

神说 次 两次 世人却不理会神说一次、两次，世人却不理会。
人躺在床上沉睡的时候，神就用梦和夜间的异象，

开通他们的耳朵 将当受的教训印在他们心上开通他们的耳朵，将当受的教训印在他们心上，
好叫人不从自己的谋算，不行骄傲的事，

拦阻人不陷于坑里 不死在刀下拦阻人不陷于坑里，不死在刀下。

苦难是上帝的保护 叫人知道不要骄傲 ─ 谦卑苦难是上帝的保护，叫人知道不要骄傲  谦卑，
上帝的管教，有让你谦卑下来的作用。



‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

他强调上帝有救恩的 三三23-30 ─

约伯第一个问题 ─我很无辜，上帝找我碴！

他强调上帝有救恩的，三三23-30 

上帝的苦难，使人悔改
恢复人跟神的关系

三三28 神救赎我的灵魂免入深坑；
我的生命也必见光

恢复人跟神的关系。

我的生命也必见光。

以利户第一次的问答，提醒约伯 ─ 不要自以为义，自 为义
上帝没有找你麻烦，他不像人要找人单挑…
你以为上帝找我麻烦、以我为仇敌、不回答我，你以为 帝找我麻烦、以我为仇 、不 答我，

是错的！他回答你，用梦、用异象、用感动。

鲁益师 ─ 上帝用圣灵提醒你鲁益师 ─ 上帝用圣灵提醒你，
你不听话的话，用灾难把你搞醒，不要在堕落当中。

约伯第 个问题 上帝 定我的

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

三四6-9 我虽有理，还算为说谎言的；我虽无过，受的伤还不能医治。

约伯第二个问题 ─ 三四章 上帝否定我的义

谁像约伯，喝讥诮如同喝水呢？他与作孽的结伴，和恶人同行。
他说：人以神为乐，总是无益。

自己没有过犯，上帝不讲理，事奉是徒然的、服事服事没有好处没有好处。。

以利户对这两个问题 ─ 上帝否定我的义 上帝上帝不讲理不讲理

三四10 所以，你们明理的人要听我的话。
神断不致行恶；全能者断不致作孽

以利户对这两个问题 ─ 上帝否定我的义、上帝上帝不讲理不讲理……

神断不致行恶；全能者断不致作孽。
三四17-19 难道恨恶公平的可以掌权吗？那有公义的、有大能的，

岂可定他有罪吗？他对君王说：你是鄙陋的；岂可定他有罪吗？他对君王说：你是鄙陋的；
对贵臣说：你是邪恶的。他待王子不徇情面，
也不看重富足的过于贫穷的，因为都是他手所造。

他是全能、他有主权、他全知。

约伯第 个问题 上帝 定我的

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

约伯第二个问题 ─ 三四章 上帝否定我的义

更重要的是上帝试验义人…更重要的是上帝试验义人

三四31-33 有谁对神说：「我受了责罚，不再犯罪；
我所看不明的 求你指教我 我若作了孽 必不再作 」我所看不明的，求你指教我；我若作了孽，必不再作。」

他施行报应，岂要随你的心愿、叫你推辞不受吗？
选定的是你 不是我 你所知道的只管说吧！选定的是你，不是我。你所知道的只管说吧！

他其实让约伯知道 ─他其实让约伯知道

上帝是试验你，苦难是上帝挑的；

上帝不是不讲理，他允许撒但来试验你。上帝不是不讲理，他允许撒但来试验你。

三四章 让约伯知道 ─
上帝是讲理的 上帝是逻辑上帝是讲理的、上帝是逻辑，

理性的源头是上帝。

约伯第三个问题 章义人跟恶人没有差异

‧辅导的原则 ‧搁浅者的特征‧云上的太阳‧回答约伯的问题

约伯第三个问题 ─ 三五章义人跟恶人没有差异

三五2-3 你以为有理，或以为你的公义胜于神的公义，才说
「这与我有甚么益处？我不犯罪比犯罪有甚么好处呢？ 」

我干脆作恶算了吧，义人跟恶人没有什么差别…我干脆作恶算了 ，义 跟恶 没有什 差别
上帝透过以利户的回答 ─神是绝对公义的。

三五5 你要向天观看 瞻望那高于你的穹苍三五5 你要向天观看，瞻望那高于你的穹苍。

让他抬高，借着观察大自然，预备三八章 上帝说话说话。。

三六24-25a 你不可忘记称赞他所行的为大，
就是人所歌颂的。他所行的，万人都看见。

三六26 神为大，三六27 吸取水滴、云彩、雨水，三七雷声，
让约伯的视野看到上帝是全能 公义 更是掌权的让约伯的视野看到上帝是全能、公义、更是掌权的，

他用他的荣光、能力、慈爱，来吸引约伯…



云上的太阳云上的太阳
以利户对苦难探讨 ─

苦难苦难不是神毁灭的方法 而是使人意识到需要救恩苦难苦难不是神毁灭的方法，而是使人意识到需要救恩
苦难苦难不是上帝专横加诸于世人，

上帝的路高过人的路 世人必须谦卑 完全顺服

苦难使人有智慧，这生命的经历使人走向生命的主

苦难对恶人是报应 对义人是神的管教

上帝的路高过人的路，世人必须谦卑、完全顺服

苦难对恶人是报应、对义人是神的管教，

是上帝的主权
苦难是神对人说话的管道，透过苦难、现在透过现在透过以利户以利户 ──

把他视野抬高，云上有太阳，让你看到上帝上帝在上面在上面，，

求主帮助我们来了解那些受苦的人

云会消的，上帝会三八章 向你显现

求主帮助我们来了解那些受苦的人，
成为一个懂得上帝所爱的约伯、辅导他的人。

天父 祷告祷告天父，

帮助我们 ─

祷告祷告

成为好的辅导者，像以利户，

成为你的铺路者成为你的铺路者，

好让你的光
透过你的信息 你的爱 圣灵透过你的信息、你的爱、圣灵，

让苦难的约伯 ─ 我们所面对的这些人，

因为我 辅导他们因为我们辅导他们，

他们听到上帝的声音！

奉耶稣基督得胜的名祷告，阿们。


